
Lessenserie - Alle hens aan dek! 

Canjo maken 
Nodig: 


latje van 1m - 1.20 m

een leeg en schoon blik (‘can’ in het engels)

Een nylon snaar of dik visdraad

Een grote kraal

een oogje

twee schroeven (3,5 mm)

een dikke bout of rond latje

dikke spijker om gaten te slaan

twee kleine spijkertjes of (hout)lijm

hamer 

schroevendraaier


Stap 1 Houd het blikje op de lat en sla gaatjes in het blikje waar je hem wil bevestigen op de lat. 
Maak ook een gaatje in de achterkant, er vlak boven. Daar komt straks de snaar doorheen.


Stap 2 Schroef het blik vast op de lat


Stap 3 Draai het oog in de lat, net niet helemaal er in.


Stap 4 Lijm of spijker de bout of ronde latje vlak voor het oog, hier loopt de snaar straks 
overheen.


Stap 5 Maak het ene uiteinde van de snaar aan de kraal vast. 


Stap 6 Rijg de snaar door het blik, de kraal komt tegen de achterkant van het blik. Het andere 
uiteinde wind je door en om het oog. Draai het aan tot er een mooie toon uit komt. 


Stap 7 Stem de snaar tot je de toon D hebt. 


Stap 8 Zet streepjes op de lat waar je de tonen E F G A en C kan laten klinken als je de snaar 
daar indrukt. 


Kan je de noten van het couplet van ‘Eigenwijs’ meespelen? Of speel je het hele lied mee?
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Bibongo’s maken 
Nodig: 


Twee (of meer) doosjes, blikjes van verschillende grootte. Je kan ook een ballon over een blik 
spannen, dat geeft een leuk geluid. 

Keuze uit tape, touw, moeren en bout, elastiek

Papier, stiften, veertjes, kralen etc..

Twee stokjes of chenilledraad en rietjes

Kralen, wattenbollen of knopen


Stap 1 Onderzoek hoe je het mooiste geluid kan krijgen uit blikjes, doosjes, busjes. Kies een trom 
met een hoog geluid en een trom met een laag geluid. 


Stap 2 Maak de twee delen aan elkaar, zoek een manier om dat stevig te doen. Op de plaatjes zie 
je verschillende manieren.


Stap 3 Maak kloppers door een kraal op een stokje te lijmen. Als het stokje niet past, maak dan 
het uiteinde iets dunner door te vijlen of schuren. Of vraag een volwassene om het gat in de kraal 
iets groter te maken.

Een andere optie is om een chenilledraad aan een knoop te maken en daar een rietje omheen te 
doen. Lijm het bovenaan even vast. 


Stap 4 Test of je zachte of harde kloppers beter vind klinken. Of gebruik gewoon je handen!


Stap 5 Versier je bongo


Kan je de ritmes van ‘Rommel’ meespelen? Of ben jij het die daar de drumsolo weggeeft!  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Flessofoon maken 
Nodig: 


Grote petfles van 1 of 1,5 liter met dop

Oude fietsband met ventiel

Schaar met scherpe punt

Fietspomp

Stem-app of een zuiver instrument

Stok

Buisbevestiging


Stap 1 Knip een ruim stuk band rondom het ventiel uit. 


Stap 2 Haal de dop van de fles en maak langzaam een gat met de punt van de schaar. Maak een 
draaiende beweging. Zo groot dat het ventiel er precies door past.


Stap 3 Ga nu secuur (=heel precies) te werk. Knip rondom het ventiel een cirkel uit, precies zo 
groot als de dop. Niet kleiner! Knip liever eerst te groot en pas steeds. Knip er steeds hele kleine 
stukjes af tot het past. Als je de dop erop draait, moet het rubber precies de bovenkant van de 
fles afsluiten.  


Stap 4 Doe het ventiel in de dop en draai de dop stevig op de fles.


Stap 5 Pomp je fles op (vraag iemand om de fles en het ventiel vast te houden). Gebruik het 
stemapparaat om een van deze tonen te maken: F, G, A, C, D, E. Markeer je instrument met de 
juiste kleur. 


Stap 6 Monteer de fles eventueel op een stok met touw of een ‘buisbevestiging’.


Stap 7 Zoek een stok waarmee je op je flessofoon kan slaan. En versier je instrument!


Speel nu samen met andere flessofoons mooie bubbel melodietjes bij ‘het Wiebelschip’. 
Of een lekkere solo bij ‘Rommel’ (met A D E).
 



Lessenserie - Alle hens aan dek! 

Cajonito maken 
Nodig: 


Stevig kartonnen (schoenen)doos

Eventueel extra karton

Schaar en prikpen

Lijm (pistool)

(Ijzer)draad

Bierdoppen, knopen, ‘dingetjes’, oude ringband

Stiften, linten en andere versiersels


Stap 1 Zoek een stevig doosje dat je tussen je benen kan klemmen en zorg dat er een klankgat in 
de achterkant zit. Zoals bij een cajon. Soms zit het er al in, soms moet je een gat maken met een 
schaar en prikpen.

Als je een grote wil maken waar je op kan zitten, dan moet je van karton nog een kruis in de doos 
maken voor de stevigheid. (zie foto)


Stap 2 Zoek andere materialen die leuk klinken. Zoek hoge en lage klanken. Je kan ook iets 
zoeken dat rinkelt, schudt of schuurt. 


Stap 3 Als je zoals bij een echte cajon een ‘snare’ wil maken, dan kan je in de binnenkant een 
kettinkje van bijvoorbeeld paperclips of kralen spannen. Die trilt dan mee als je er op slaat.


Stap 3 Maak de box dicht en lijm of hang alles wat je nog wilt aan je box. 


Stap 4 Zet je eigen muzikale merknaam op de box!


Kan jij ook de zeegeluiden van ‘Hé ga je mee?’ spelen? 
Of speel de ritmes van ‘Rommel’ mee!


